SETTIMANA DI
RIFERIMEENTO

1°SETT.

Merenda

2°SETT.

Merenda

3°SETT.

Merenda

4°SETT.

Merenda

5°SETT.

Merenda

LUNEDI'

Pastina in brodo vegetale (c/grana)

Pollo ai ferri ben cotto e tritato gr.30-50
Zucchine bollite e passate

Mela grattugiata 100g o Mousse alla mela

vogurt al naturale con biscotti

Semolino in brodo vegetale

Grana Padano gr.15

Patata bollita e schiacciata

Pera grattugiata 100g o Mousse alla pera

frutta* con biscotti

Passato di verdure con pastina

Pollo ai ferri ben cotto e tritato gr.30-50
Carote bollite e passate

Mela grattugiata 100g o Mousse alla mela

vogurt al naturale con biscotti

Semolino in brodo vegetale

Pesce al vapore sminuzzato gr.50
Zucchine bollite e passate )
Pera grattugiata 100g o Mousse alla pera

frutta* con biscotti
Pastina in brodo vegetale
Grana Padano gr.15

Patata bollita e schiacciata
Mela grattugiata 100g o Mousse alla mela

vogurt al naturale con biscotti

Menu Asili Nido e Scuole Materne - Anno 2018/2019
Nido - PONCARALE

MARTEDI'

Semolino in brodo vegetale

Prosciutto cotto magro trit.gr.25-30
Carote bollite ¢ passate

Pera grattugiata 100g o Mousse alla pera

frutta* con biscott

Pastina in brodo vegetale (c/grana)
Manzo ben cotto e macinato gr.30
Zucchine bollite e passate

Mela grattugiata 100g 0 Mousse alla mela

yogurt al naturale con biscotti

Semolino in brodo vegetale

Pesce al vapore sminuzzato gr.50

Patata bollita e schiacciata

Pera grattugiata 100g o Mousse alla pera

trutta™ con biscotti

Pastina in brodo vegetale

Manzo ben cotto ¢ macinato gr.30

Carote bollite € passate

Mela grattugiata 100g o Mousse alla mela

yogurt al naturale con biscotti

Semolino in brodo vegetale

Manzo ben cotto ¢ macinato gr.30
Zucchine bollite e passate

Pera grattugiata 100g o Mousse alla pera

frutta* con biscotti

MENU' AUTUNNALE- INVERNALE

Menu Divezzi

MERCOLEDI'

Pastina in brodo vegetale
Grana Padano gr.15
Patata bollita e schiacciata
Banana ben matura gr.80

vogurt al naturale con biscotti

Passato di verdure con pastina
Pesce al vapore sminuzzato gr.50
Carote bollite ¢ passate

Banana ben matura gr.80

frutta* con biscotti

Pastina in brodo vegetale (c/grana)
Grana Padano gr.15

Zucchine bollite e passate

Banana ben matura gr.80

yogurt al naturale con biscotti

Semolino in brodo vegetale
Prosciutto cotto magro gr.25-30
Patata bollita e schiacciata
Banana ben matura gr.80

frutta* con biscotti

Pastina in brodo vegetale )
Pollo ai ferri ben cotto e tritato gr.30-50
Carote bollite e passate

Banana ben matura gr.80

vogurt al naturale con biscotti

GIOVEDI'

Semolino in brodo vegetale

Pesce al vapore sminuzzato gr.50
Zucchine bollite e passate

Pera grattugiata 100g o Mousse alla pera

frutta* con biscotti

Pastina in brodo vegetale

Pollo ai ferri ben cotto e tritato gr.30-50
Patata bollita e schiacciata

Mela grattugiata 100g o Mousse alla mela

Semolino in brodo vegetale

Prosciutto cotto magro gr.25-30

Carote bollite ¢ passate

Pera grattugiata 100g o Mousse alla pera

frutta™ con biscott

Pastina in brodo vegetale (c/grana)

Grana Padano gr.15

Zucchine bollite e passate

Mela grattugiata 100g o Mousse alla mela

vogurt al naturale con biscotti
Passato di verdure con pastina
Manzo ben cotto e macinato gr.30
Patata bollita e schiacciata

Pera grattugiata 100g o Mousse alla pera

frutta® con biscotti

VENERDI'

Passato di verdure con pastina

Manzo ben cotto e macinato gr.30
Carote bollite ¢ passate
Mela grattugiata 100g 0 Mousse alla mela

yogurt al naturale con biscotti

"' Semolino in brodo vegetale

Prosciutto cotto magro gr.25-30
Zucchine bollite e passate
Pera grattugiata 100g o Mousse alla pera

frutta* con biscotti
T

Pastina in brodo vegetale

Manzo ben cotto e macinato gr.30

Patata bollita e schiacciata

Mela grattugiata 100g o Mousse alla mela

| vogurt al naturale con biscott

" T e

Passato di verdure con pastina

Pollo ai ferri ben cotto e tritato gr.30-50
Carote bollite ¢ passate
Pera grattugiata 100g o Mousse alla pera

frutta* con biscotti

S irvits .
" Semolino in brodo vegetale

Prosciutto cotto magro gr.25-30
Zucchine bollite e passate
Mela grattugiata 100g o Mousse alla mela

vogurt al naturale con biscotti



